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Manejo de equipos, 

máquinas, herramientas 

manuales y cortopunzantes

MECANICO                

Cortes con 

objetos 

cortopunzantes

Heridas y laceraciones 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Heridas y 

laceraciones
SI

Dotar de guantes 

anticortes

SI
Manejo de sustancias 

químicas

QUIMICO

Manipulación de 

sustancias 

químicas

Intoxicaciones. Irritación de vías 

respiratorias
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Intoxicaciones. 

Irritación de vías 

respiratorias

SI

Públicar y capacitar en hojas de seguridad 

y tarjetas de emergencia. Capacitación en 

manipulación de sustancias químicas, 

inducción

Uso de EPP

SI
Disconfort  térmico por altas 

temperaturas, estufa

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico, quemaduras
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI Mejorar la ventilación del area
Consumo frecuente de agua, permanecer 

el menor tiempo posible en este lugar

SI

Levantar y movilizar 

alimentos, insumos y equipos 

de trabajo

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3 Lumbalgía cronica SI Capacitación en manejo de cargas

SI
Contacto con 

microorganismos 

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas
Guantes, delantal, 

tapabocas, gorro.
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Contagio de 

enfermedades
SI

Certificar en manipulación de 

alimentos

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI Piso de trabajo humedo

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVOS                

Superficies de 

trabajo

Golpes, Fracturas y Laceraciones 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI Señalizar zona de trabajo
Utilizar calzado 

antideslizante

SI
Explosión por uso de gas 

natural

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                        

Explosión       

Perdidas humanas y fisicas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Perdidas humanas 

y fisicas
SI

Implementar 

programa de 

mantenimiento 

preventivo y 

correctivo de 

instalaciones y 

equipos

Implementar programa de 

mantenimiento preventivo de 

instalaciones de gas natural. 

Dotar de extintores

Capacitar en manejo de extintores y 

control de incendios

SI
Contacto con secreciones 

corporales

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12
Contagio de 

enfermedades
SI

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI Picaduras de insectos
BIOLOGICO 

Picaduras
Enfermedades infectocontagiosas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Implementar programa de 

fumigación y control de 

plagas.

Realizar limpieza 

periodica al patio 

interno

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a pacientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Agotamiento, Ansiedad, 

irritablidad, estrés
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI Levantar y movilizar pacientes

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12 Lumbalgía cronica SI Capacitación en manejo de cargas

SI
Posturas prolongadas 

sentado 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Manejo de equipos, 

máquinas, herramientas 

manuales, agujas, tijeras, 

lancetas, bisturi

CONDIICIONES 

DE SEGURIDAD  

MECANICO                

Cortes con 

objetos 

cortopunzantes

Heridas y laceraciones 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12
Heridas y 

laceraciones
SI Dotar de guantes

SI

Contacto directo con 

instalaciones electricas, 

manejo de equipos y 

maquinas

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                        

Electrico           

Quemaduras, descargas 

electricas, muerte
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12 Muerte SI

Implementar programa de 

mantenimiento preventivo a 

instalaciones electricas, 

implementar protocolo de 

mantenimiento y uso de equipos

Capacitación uso equipos medicos

SI
Disconfort  térmico por altas 

temperaturas

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
Ventiladores 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 12

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI
Mejorar la 

ventilación del lugar

Consumo frecuente de agua, permanecer 

el menor tiempo posible en este lugar

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 12
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

12
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI
Posturas prolongadas 

sentado o de pie 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6 Lumbalgía cronica SI
Realizar estudio de puestos de 

trabajo

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Manejo de sustancias 

químicas para la desinfección

QUIMICO

Manipulación de 

sustancias 

químicas

Intoxicaciones. Irritación de vías 

respiratorias
Guantes, tapaboca, delantal 2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6

Intoxicaciones. 

Irritación de vías 

respiratorias

SI

Públicar y capacitar en hojas de seguridad 

y tarjetas de emergencia. Capacitación en 

manipulación de sustancias químicas, 

inducción

SI Atención de pacientes

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6
Contagio de 

enfermedades
SI

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI
Alta responsabilidad en la 

labor

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Ansiedad, irritablidad, estrés 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Luminarias dañadas e 

insuficiente

FÍSICO                

Iluminación 

deficiente

Fatiga visual y cefalea
Luminarias 

insuficientes
2 4 8 M 10 80 III Mejorable 6

Perdida de 

capacidad visual
SI

Reparar e instalar nuevas luminarias en el 

lugar

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 6
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas
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COCINA
Prepacración de 

alimentos y bebidas
Prepacración de alimentos y bebidas

ODONTOLOGÍA
SERVICIOS 

MEDICOS
Atención Odontológica 

HOSPITALIZACIÓN
SERVICIOS 

MEDICOS

Tomas de signos vitales,

Realizar notas de enfermería, 

organización de papelerías 

Atención y monitoreo del paciente

Realizar historias clínicas, evolución y 

dar de alta al paciente

HOSPITALIZACIÓN

PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN



SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI
Manejo de equipos, máquinas 

y herramientas manuales

MECANICO                

Cortes con 

objetos 

cortopunzantes

Heridas y laceraciones 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6
Heridas y 

laceraciones
SI

Establecer procedimiento de 

trabajo seguro
Dotar de guantes

SI Generado por fresa
FISICO                       

Ruido        

Estrés, Cefalea, falta de 

concentración
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6 Hipoacusia SI Realizar estudio niveles de ruido Capacitación en conservación auditiva

SI Generado por autoclave

FISICO                       

Altas 

temperaturas        

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico, quemaduras.
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6 Quemaduras SI
Documentar e implementar 

protocolo de uso de autoclave

SI
Posturas prolongadas 

sentado - de pie

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8 Lumbalgía cronica SI
Realizar estudio de puestos de 

trabajo

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI
Estanterias no ancladas a la 

pared

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8
Heridas y 

laceraciones
SI

Anclar la estanteria a 

la pared

SI

En la utilización de 

herramientas de trabajo 

como, agujas, tijeras, 

lancetas, bisturi

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

MECANICO                 

Fricción (Cortes)

Lesiones de tejidos blandos Guantes 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Capacitación en uso y mantenimiento de 

EPP

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Contacto con 

microorganismos 

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas Guantes 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico
Dotar de zapatos

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI Accidentes de transito

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                    

Accidentes de 

transito

Heridas, Pánico, Golpes, 

rritabilidad, muerte
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8
Perdidas humanas 

y fisicas
SI

Implementar programa de 

inspección de vehiculos

Capacitación manejo defensivo y 

seguridad vial

SI
Luminarias dañadas e 

insuficiente

FÍSICO                

Iluminación 

deficiente

Fatiga visual y cefalea
Luminarias 

insuficientes
2 4 8 M 10 80 III Mejorable 8

Perdida de 

capacidad visual
SI

Reparar e instalar nuevas luminarias en el 

lugar

SI
Disconfort  térmico por bajas 

temperaturas

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 8

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI
Permanecer el menor tiempo posible en 

este lugar

Dotar de chaquetas y 

guantes

SI

Trabajo prolongado en 

computador y exposición al 

sol

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 8
Perdida de 

capacidad visual
SI Usar bloqueador solar

Implementar progama de pausas activas, 

consumo frecuente de agua

Dotar de camisas 

mangalarga, gafas de 

seguridad.

SI
Posturas prolongadas 

sentado - de pie

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

11 Lumbalgía cronica SI
Realizar estudio de puestos de 

trabajo

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

11

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Contacto con 

microorganismos 

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas Guantes 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

11

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico
Dotar de zapatos

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

11
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

11
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 11
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI

Contacto con 

microorganismos en el lavado 

de prendas hospitalarias

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas
Guantes, delantal, 

tapabocas, botas plasticas
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

Dotar de uniforme 

antifluido

SI

Manejo de sustancias 

químicas para el aseo como 

hipoclorito de 

sodio,detergente

QUIMICO

Manipulación de 

sustancias 

químicas

Intoxicaciones. Irritación de vías 

respiratorias

Guantes, delantal, 

tapabocas, botas plasticas
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4

Intoxicaciones. 

Irritación de vías 

respiratorias

SI

Públicar y capacitar en hojas de seguridad 

y tarjetas de emergencia. Capacitación en 

manipulación de sustancias químicas, 

inducción

SI
Disconfor  térmico por altas 

temperaturas

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
ventilador 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI
Mejorar la 

ventilación del area

Consumo frecuente de agua, permanecer 

el menor tiempo posible en este lugar

SI Posturas prolongadas de pie

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática o 

de pie

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4 Lumbalgía cronica SI
Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas

SI
Manejo de equipos, máquinas 

y herramientas manuales

MECANICO                

Cortes con 

objetos 

cortopunzantes

Heridas y laceraciones Guantes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4
Heridas y 

laceraciones
SI Seguimiento a uso de EPP

SI

En la utilización de 

herramientas de trabajo 

como 

recogedor,escoba,trapero, 

agujas, tijeras, lancetas, 

bisturi

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

MECANICO                 

Fricción (Cortes)

Lesiones de tejidos blandos Guantes, exprimidor 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

16

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Capacitación en uso y mantenimiento de 

EPP

SI Piso de trabajo humedo

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVOS                

Superficies de 

trabajo

Golpes, Fracturas y Laceraciones calzado antideslizante 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

16

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Establecer procedimiento de 

trabajo seguro

Señalizar zona de trabajo, realizar 

seguimiento al uso de EPP

SI

Manejo de sustancias 

químicas para el aseo como 

hipoclorito de 

sodio,desinfectante,detergent

e

QUIMICO

Manipulación de 

sustancias 

químicas

Intoxicaciones. Irritación de vías 

respiratorias

Guantes, tapabocas, 

delantales
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

16

Intoxicaciones. 

Irritación de vías 

respiratorias

SI

Públicar y capacitar en hojas de seguridad 

y tarjetas de emergencia. Capacitación en 

manipulación de sustancias químicas, 

inducción

VACUNACIÓN

Aplicación de vacunas 

dentro y fuera de la 

institución

Aplicación de vacunas

PROMOCIÓN Y 

PREVENCIÓN

PROMOCIÓN Y 

PREVENCIÓN

Realizar actividades para prevenir y 

promover la salud de los usuarios

LAVANDERIA

Limpieza de las instalaciones, Gestión 

integral de residuos 

ODONTOLOGÍA
SERVICIOS 

MEDICOS
Atención Odontológica 

Lavado de prendas 

hospitalarias
Lavado de prendas hospitalarias

Limpieza de las 

instalaciones, Gestión 

integral de residuos 

GESTIÓN AMBIENTE FÍSICO

PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN

SERVICIOS 

GENERALES - TODA 

LA SEDE



SI Polvos en la sede
QUIMICO                      

Polvos
Alergias 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 16 Alergias SI

Dotar de tapabocas y 

delantales

SI

Contacto con 

microorganismos en el lavado 

de los sanitarios de la sede y 

manejo de residuos

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas
Guantes, delantal, 

tapabocas, gorro.
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

16

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

SI Posturas prolongadas de pie

BIOMECANICO                                                                        

Carga estática o 

de pie

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

16 Lumbalgía cronica SI
Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas

SI Levantar y movilizar cargas

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

16 Lumbalgía cronica SI
Capacitación en manejo de cargas e 

higiene postural

SI
Alta responsabilidad en el 

orden y aseo de la sede

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

16

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Carga de elementos de 

trabajo

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Lumbalgía cronica SI Capacitación en manejo de cargas

SI Exposición al sol

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 2
Perdida de 

capacidad visual
SI Usar bloqueador solar

Implementar progama de pausas activas, 

consumo frecuente de agua

Dotar de camisas 

mangalarga, gafas de 

seguridad.

SI
Disconfort  térmico por altas 

temperaturas

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI
Consumo frecuente de agua, permanecer 

el menor tiempo posible en este lugar

SI Generado por taladro
FISICO                       

Ruido        

Estrés, Cefalea, falta de 

concentración
tapaodios 2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Hipoacusia SI Realizar estudio niveles de ruido

Capacitación en conservación auditiva, 

realizar examenes medicos ocupacionales 

que incluya auidometria., realizar 

seguimiento al uso de EPP

SI Polvos en la sede
QUIMICO                      

Polvos
Alergias 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 2 Alergias SI Dotar de tapabocas

SI

Manejo de sustancias 

químicas para el 

mantenimiento de 

instalaciones, combustible de 

la planra y para fumigación

QUIMICO

Manipulación de 

sustancias 

químicas

Intoxicaciones. Irritación de vías 

respiratorias

Guantes, tapabocas, 

delantales
6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 2

Intoxicaciones. 

Irritación de vías 

respiratorias

SI
Establecer procedimiento de 

trabajo seguro

Públicar y capacitar en hojas de seguridad 

y tarjetas de emergencia. Capacitación en 

manipulación de sustancias químicas, 

inducción

SI

Contacto con 

microorganismos en el 

recorrido de la sede y 

labores de jardinería

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

Dotar de guantes, 

tapabocas

SI Posturas prolongadas de pie

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática o 

de pie

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Lumbalgía cronica SI
Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en el 

mantenimiento de la sede

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI

Contacto directo con 

instalaciones electricas, 

manejo de equipos y 

maquinas

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                        

Electrico           

Quemaduras, descargas 

electricas, muerte
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Muerte SI
Implementar protocolo de 

mantenimiento y uso de equipos

Capacitación en uso y mantenimiento de 

equipos medicos

SI
En la utilización de equipos y 

herramientas de trabajo 

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

MECANICO                 

Fricción (Cortes)

Lesiones de tejidos blandos
Guantes,delantal, 

canilleras, careta
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Esbableecimiento de 

procedimiento de trabajo 

seguro

Capacitación en uso y mantenimiento de 

herramientas

SI Accidentes de transito

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                    

Accidentes de 

transito

Heridas, Pánico, Golpes, 

rritabilidad, muerte
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación en manejo de trafico

Dotar de chaleco 

reflectivo

SI Exposición al sol

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea Camisa mangalarga 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 5
Perdida de 

capacidad visual
SI Usar bloqueador solar

Implementar progama de pausas activas, 

consumo frecuente de agua

Gafas de seguridad con 

filtro solar

SI
Disconfort  térmico por altas 

temperaturas

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI
Consumo frecuente de agua, permanecer 

el menor tiempo posible en este lugar

SI
Techo en mal estado por 

filtraciones de agua

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 5
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo al techo, 

determinar y eliminar 

la fuente de la 

filtración de agua

SI

Contacto con 

microorganismos en el 

recorrido de la sede

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

Dotar de guantes, 

tapabocas

SI Posturas prolongadas de pie

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática o 

de pie

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5 Lumbalgía cronica SI
Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Contacto con secreciones 

corporales

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Contagio de 

enfermedades
SI

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a pacientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Agotamiento, Ansiedad, 

irritablidad, estrés
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI Levantar y movilizar pacientes

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Lumbalgía cronica SI Capacitación en manejo de cargas

SI
Posturas prolongadas 

sentado 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Manejo de equipos, 

máquinas, herramientas 

manuales, agujas, tijeras, 

lancetas, bisturi

CONDIICIONES 

DE SEGURIDAD  

MECANICO                

Cortes con 

objetos 

cortopunzantes

Heridas y laceraciones 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Heridas y 

laceraciones
SI Dotar de guantes

Limpieza de las instalaciones, Gestión 

integral de residuos 

MANTENIMIENTO - 

TODA LA SEDE

Mantenimiento de 

instalaciones

Realizar mantenimiento de 

instalaciones

SALA DE PARTOS

VIGILANTES - TODA 

LA SEDE

Velar porla seguridad 

de las instalaciones y 

personal de la 

institución

Rondas de seguridad, labores de 

portería,control de ingreso y salida de 

personas y vehiculos

SERVICIOS 

MEDICOS

Tomas de signos vitales,

Realizar notas de enfermería, 

organización de papelerías 

Atención y monitoreo del paciente

Realizar historias clínicas, evolución y 

dar de alta al paciente, atender partos

Limpieza de las 

instalaciones, Gestión 

integral de residuos 

GESTIÓN AMBIENTE FÍSICO

OBSTETRICIA

SERVICIOS 

GENERALES - TODA 

LA SEDE



SI

Contacto directo con 

instalaciones electricas, 

manejo de equipos y 

maquinas

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                        

Electrico           

Quemaduras, descargas 

electricas, muerte
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Muerte SI

Implementar programa de 

mantenimiento preventivo a 

instalaciones electricas, 

implementar protocolo de 

mantenimiento y uso de equipos

Capacitación uso equipos medicos

SI

Disconfort  térmico por altas 

temperaturas, por el aire 

dañado

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 2

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo e 

Implementar 

programade 

mantenimiento 

preventivo y 

correctivo de 

acondicionadores de 

aire

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 2
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 6
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI

Disconfort  térmico por altas 

temperaturas, por el aire 

dañado

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 2

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo e 

Implementar 

programade 

mantenimiento 

preventivo y 

correctivo de 

acondicionadores de 

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a clientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Ansiedad, irritablidad, estrés 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

6

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 5
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Disconfort  térmico por altas 

temperaturas

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
Ventiladores 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 5

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI
Mejorar la 

ventilación del lugar

Consumo frecuente de agua, permanecer 

el menor tiempo posible en este lugar

SI

Generado por los clientes y 

atención de llamadas 

telefonicas

  FISICO                  

Ruido        

Estrés, Cefalea, falta de 

concentración
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5 Hipoacusia SI

Realizar estudio niveles de 

ruido, Realizar examenes 

medicos ocupacionales.

Capacitación en conservación auditiva. Dotar de diademas

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Posturas prolongadas 

sentado - Sillas no 

ergonomicas 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias
Sillas no 

ergonomicas 
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de silla ergonomica y descansa pies

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a clientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Ansiedad, irritablidad, estrés 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI

Contacto con 

microorganismos por la 

atención a pacientes

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

Dotar de guantes y 

tapaboca

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 3
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Disconfort  térmico por altas 

temperaturas

FISICO                 

Calor

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico
2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Fatiga física, 

deshidratación 

golpe calórico

SI
Mejorar la 

ventilación del lugar

Consumo frecuente de agua, permanecer 

el menor tiempo posible en este lugar

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Golpes, 

contusiones
SI Organizar cables

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Posturas prolongadas 

sentado - Sillas no 

ergonomicas 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias
Sillas no 

ergonomicas 
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de silla ergonomica y descansa pies

Ingreso de pacientes, entrega de 

resultados, recaudo de dinero.

Brindar informacióna a los pacientes, 

asignar citas.

ASIGNACIÓN DE 

CITAS TELEFONICAS 

Y PRESENCIALES

Información y 

atención al ususario

Brindar informacióna a los pacientes, 

asignar citas.

ADMISIONES 

CONSULTA 

EXTERNA

Información y 

atención al ususario

ASIGNACIÓN DE 

CITAS PRESENCIALES

Información y 

atención al ususario

SALA DE PARTOS
SERVICIOS 

MEDICOS

Tomas de signos vitales,

Realizar notas de enfermería, 

organización de papelerías 

Atención y monitoreo del paciente

Realizar historias clínicas, evolución y 

dar de alta al paciente, atender partos

OBSTETRICIA

CONSULTA EXTERNA



SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a clientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Ansiedad, irritablidad, estrés 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Contacto con secreciones 

corporales

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

9
Contagio de 

enfermedades
SI

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a pacientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Agotamiento, Ansiedad, 

irritablidad, estrés
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

9

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 9
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Iluminación excesiva por 

vidrio sin protección

 FÍSICO                

Iluminación 

excesiva

deslumbramiento, Fatiga visual y 

cefalea

Filtros 

insuficientes
6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 9

Aumenta 

probabilidad de 

ATEL

SI Instalar filtros protectores

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

9
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Posturas prolongadas 

sentado -  Puesto no 

organizado ergonomicamente 

- Sillas no ergonomicas 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias
Sillas no 

ergonomicas 
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

9 Lumbalgía cronica SI

Realizar estudio de puestos de 

trabajo. Organizar puesto de 

trabajo ergonomicamente

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de silla ergonomica y descansa pies

SI
Manejo de equipos, máquinas 

y herramientas manuales

MECANICO                

Cortes con 

objetos 

cortopunzantes

Heridas y laceraciones 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

9
Heridas y 

laceraciones
SI Dotar de guantes

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

9
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI

Posturas prolongadas 

sentado -  Puesto no 

organizado ergonomicamente

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4 Lumbalgía cronica SI

Realizar estudio de puestos de 

trabajo. Organizar puesto de 

trabajo ergonomicamente

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 2
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en la 

atención al público

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Ansiedad, irritablidad, estrés 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI

Contacto con 

microorganismos por 

contacto con pacientes

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades 

infectocontagiosas
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control 

especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento uso EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación 

en Riesgo Biológico

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI
Instalaciones electricas en 

mal estado (Toma corrientes)

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

Eléctrico               

Instalaciones 

eléctricas

Heridas, quemaduras. 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 4 Perdidas humanas SI

Reparar e Implementar 

programa de mantenimiento 

preventivo de instalaciones 

electricas

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Vigilancia privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI
Posturas prolongadas 

sentado - de pie

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8 Lumbalgía cronica SI
Realizar estudio de puestos de 

trabajo

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI

En la utilización de 

herramientas de trabajo 

como, agujas, tijeras, 

lancetas, bisturi

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

MECANICO                 

Fricción (Cortes)

Lesiones de tejidos blandos Guantes 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Capacitación en uso y mantenimiento de 

EPP

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Manejo de sustancias 

químicas

QUIMICO

Manipulación de 

sustancias 

químicas

Intoxicaciones. Irritación de vías 

respiratorias

Guantes, tapabocas, gorro, 

gafas
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8

Intoxicaciones. 

Irritación de vías 

respiratorias

SI

Públicar y capacitar en hojas de seguridad 

y tarjetas de emergencia. Capacitación en 

manipulación de sustancias químicas, 

inducción

SI
Contacto con 

microorganismos 

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas
Guantes, tapabocas, gorro, 

gafas
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI Techos en mal estado

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 8
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo a los 

techos en mal estado

SI Generado por esterilizador

FISICO                       

Altas 

temperaturas        

Fatiga física, deshidratación 

golpe calórico, quemaduras.
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

8 Quemaduras SI

Documentar e implementar 

protocolo de uso de 

esterilizador

SI agresiones físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI

En la utilización de 

herramientas de trabajo 

como, agujas, tijeras, 

lancetas, bisturi

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

MECANICO                 

Fricción (Cortes)

Lesiones de tejidos blandos Guantes, tapaboca, gafas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Capacitación en uso y mantenimiento de 

EPP

SI

Atención de pacientes , 

manejo de cortopunzantes, 

fluidos corporales

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas Guantes, tapaboca, gafas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Contagio de 

enfermedades
SI

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

Ingreso de pacientes, entrega de 

resultados, recaudo de dinero.

Realización de exámenes de 

Laboratorio Clínico

SISTEMA DE 

INFORMACIÓN Y 

ATENCIÓN AL 

USUARIO (SIAU)

Información y 

atención al ususario

 Reporte de Registro de Atención, 

quejas, reclamos y sugerencias

CONSULTA 

EXTERNA

SERVICIOS 

MEDICOS
Atención de pacientes

ADMISIONES 

CONSULTA 

EXTERNA

Información y 

atención al ususario

TOMA DE MUESTRAS 

GINECOLOGICAS

Lavado y desinfección 

del material.

Preparación del 

material para toma 

de muestra.

Organización, 

limpieza y 

desinfección de las 

áreas de trabajo.

Toma, separación y distribución de las 

muestras en las secciones de trabajo.

Realización de 

exámenes de 

Laboratorio Clínico

CONSULTA EXTERNA

SISTEMA DE INFORMACIÓN Y 

ATENCIÓN AL USUARIO (SIAU)

APOYO DIAGNOSTICO Y 

TERAPEUTICO

LABORATORIO



SI
Posturas prolongadas 

sentado o de pie 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3 Lumbalgía cronica SI
Realizar estudio de puestos de 

trabajo

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI
Alta responsabilidad en la 

toma de muestras

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado - de pie

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1 Lumbalgía cronica SI
Realizar estudio de puestos de 

trabajo

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI

En la utilización de 

herramientas de trabajo 

como, agujas, tijeras, 

lancetas, bisturi

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

MECANICO                 

Fricción (Cortes)

Lesiones de tejidos blandos Guantes 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Capacitación en uso y mantenimiento de 

EPP

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Manejo de sustancias 

químicas

QUIMICO

Manipulación de 

sustancias 

químicas

Intoxicaciones. Irritación de vías 

respiratorias

Guantes, tapabocas, gorro, 

gafas
2 3 6 M 25 150 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Intoxicaciones. 

Irritación de vías 

respiratorias

SI

Públicar y capacitar en hojas de seguridad 

y tarjetas de emergencia. Capacitación en 

manipulación de sustancias químicas, 

inducción

SI
Contacto con 

microorganismos 

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas
Guantes, tapabocas, gorro, 

gafas
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI Paredes en mal estado

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 1
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo a las 

paredes en mal estado

Implementar programa de 

mantenimiento preventivo a 

instalaciones y equipos

SI

Posturas prolongadas 

sentado -  Puesto no 

organizado ergonomicamente

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1 Lumbalgía cronica SI

Realizar estudio de puestos de 

trabajo. Organizar puesto de 

trabajo ergonomicamente

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Carga de elementos de 

trabajo

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1 Lumbalgía cronica SI

Dotar de equipo para el apoyo 

de transporte de medicamentos 

y elementos de trabajo

Capacitación en manejo de cargas

SI Techos en mal estado

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 1
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo a los 

techos en mal estado

SI
Estanterias no ancladas a la 

pared

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1
Heridas y 

laceraciones
SI

Anclar la estanteria a 

la pared

SI

Humedad por filtraciones de 

agua por el acondicionador 

de aire

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 1
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Implementar 

programade 

mantenimiento 

preventivo y 

correctivo de 

acondicionadores de 

aire

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI

Contacto con 

microorganismos en el 

recorrido de la sede

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas Guantes, tapabocas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

SI
Luminarias insuficientes y 

dañadas

 FÍSICO                

Iluminación 

deficiente

Fatiga visual y cefalea
Luminarias 

insuficientes
2 4 8 M 10 80 III Mejorable 1

Perdida de 

capacidad visual
SI Instalar nuevas luminarias en el lugar

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 1
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI

Radiaciones ionizantes por 

tomar imagen diagnostica a 

los pacientes en las 

diferentes partes del cuerpo

FISICO                   

Radicaciones 

Ionizantes                              

( rayos X, alfa, 

beta y gama) 

Alteraciones en tejidos blandos, 

quemaduras, cáncer, 

malformaciones congénitas y 

alteración de células madres.

Paredes Plomadas Chalecos 2 4 8 M 60 480 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13 Perdidas humanas SI

Implementar Protocolo de uso 

de equipo de equipos. Realizar 

examenes medicos 

ocupacionales, Implementar 

programa de vigilancia 

epidemiologica.

Capacitación en Manejo de equipos 

diagnosticos

Utilizar 

permanentemente los 

epp

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 13
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI Atención a pacientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Fatiga, estrés, disminución de la 

destreza y precisión. Estados de 

ansiedad y/o depresión y 

transtornos del aparato 

digestivo.

2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Levantar y movilizar equipos 

y pacientes

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13 Lumbalgía cronica SI Capacitación en manejo de cargas

SI

En la utilización de 

herramientas de trabajo  

agujas, tijeras, lancetas, 

bisturi

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

MECANICO                 

Fricción (Cortes)

Lesiones de tejidos blandos Guantes 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitación en uso y mantenimiento de 

EPP, Manejo de cortopunzantes, riesgo 

biologico.

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Vigilantes 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI

Tomar imágenes diagnosticas 

a los pacientes en las 

diferentes partes del cuerpo

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas Guantes 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

13
Contagio de 

enfermedades
SI

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

RAYOS X
Toma de imágenes 

diagnosticas
Toma de imágenes diagnosticas

TOMA DE MUESTRAS 

GINECOLOGICAS

Lavado y desinfección 

del material.

Preparación del 

material para toma 

de muestra.

Organización, 

limpieza y 

desinfección de las 

áreas de trabajo.

Toma, separación y distribución de las 

muestras en las secciones de trabajo.

COLORACIÓN DE 

CITOLOGÍA

Realización de 

diagnostico citologico
Realización de diagnostico citologico

DISPENSACIÓN DE 

MEDICAMENTOS

Dispensación de 

medicamentos

Establecimiento de necesidades de 

medicamentos y dispositivos médicos, 

Recepción de medicamentos,  

Verificación de registro INVIMA de 

los medicamentos, Devolución de 

medicamentos , Almacenamiento de 

medicamentos, Control de 

temperatura y Humedad de la 

farmacia, Control de fechas de 

vencimiento de medicamentos

APOYO DIAGNOSTICO Y 

TERAPEUTICO



SI

Humedad por filtraciones de 

agua por el acondicionador 

de aire

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 13
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Implementar 

programade 

mantenimiento 

preventivo y 

correctivo de 

acondicionadores de 

aire

SI

Posturas prolongadas 

sentado -  Puesto no 

organizado ergonomicamente

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Lumbalgía cronica SI

Realizar estudio de puestos de 

trabajo. Organizar puesto de 

trabajo ergonomicamente

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Carga de elementos de 

trabajo

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Lumbalgía cronica SI

Dotar de equipo para el apoyo 

de transporte de medicamentos 

y elementos de trabajo

Capacitación en manejo de cargas

SI Techos en mal estado

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 2
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo a los 

techos en mal estado

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 

Seguridad 

priveada
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI

Contacto con 

microorganismos en el 

recorrido de la sede

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas Guantes, tapabocas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 2
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Contacto con secreciones 

corporales

BIOLOGICO 

Hongos, virus y 

bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19
Contagio de 

enfermedades
SI

 Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a pacientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Agotamiento, Ansiedad, 

irritablidad, estrés
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI Levantar y movilizar pacientes

BIOMECANICO                                                                                                                             

Manipulación de 

cargas

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19 Lumbalgía cronica SI Capacitación en manejo de cargas

SI

Posturas prolongadas 

sentado -  Puesto no 

organizado ergonomicamente 

- Sillas no ergonomicas

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias
Sillas no 

ergonomicas 
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19 Lumbalgía cronica SI

Realizar estudio de puestos de 

trabajo. Organizar puesto de 

trabajo ergonomicamente

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de silla ergonomica y descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Manejo de equipos, 

máquinas, herramientas 

manuales, agujas, tijeras, 

lancetas, bisturi

CONDIICIONES 

DE SEGURIDAD  

MECANICO                

Cortes con 

objetos 

cortopunzantes

Heridas y laceraciones 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19
Heridas y 

laceraciones
SI Dotar de guantes

SI

Contacto directo con 

instalaciones electricas, 

manejo de equipos y 

maquinas

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                        

Electrico           

Quemaduras, descargas 

electricas, muerte
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19 Muerte SI

Implementar programa de 

mantenimiento preventivo a 

instalaciones electricas, 

implementar protocolo de 

mantenimiento y uso de equipos

Capacitación uso equipos medicos

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI Techos en mal estado

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 19
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo a los 

techos en mal estado

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 19
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

19
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI

Contacto con 

microorganismos por la 

atención a pacientes

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

Dotar de guantes y 

tapaboca

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 4
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI Techos en mal estado

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 4
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Realizar 

mantenimiento 

correctivo a los 

techos en mal estado

SI

Humedad por filtraciones de 

agua por el acondicionador 

de aire

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 4
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Implementar 

programade 

mantenimiento 

preventivo y 

correctivo de 

acondicionadores de 

aire

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4
Golpes, 

contusiones
SI Organizar cables

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 
Seguridad privada 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI

Contacto con 

microorganismos  por 

manejo de dinero.

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI
Aplicación de normas de Bioseguridad. 

Capacitación en Riesgo Biológico
Dotar de guantes

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

DROGUERÍA
Dispensación de 

medicamentos

RAYOS X
Toma de imágenes 

diagnosticas
Toma de imágenes diagnosticas

URGENCIAS
SERVICIOS 

MEDICOS

Tomas de signos vitales, orientación 

del paciente e información de triage

Realizar notas de enfermería, 

organización de papelerías 

Atención y monitoreo del paciente

Realizar historias clínicas, evolución y 

dar de alta al paciente

ADMISIONES 

URGENCIAS

Información y 

atención al ususario

Ingreso de pacientes, entrega de 

resultados, recaudo de dinero.

Establecimiento de necesidades de 

medicamentos y dispositivos médicos, 

Recepción de medicamentos,  

Verificación de registro INVIMA de 

los medicamentos, Devolución de 

medicamentos , Almacenamiento de 

medicamentos, Control de 

temperatura y Humedad de la 

farmacia, Control de fechas de 

vencimiento de medicamentos

APOYO DIAGNOSTICO Y 

TERAPEUTICO

URGENCIAS



SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Alta responsabilidad en la 

atención a clientes

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea, carga mental

Ansiedad, irritablidad, estrés 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

4

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado 

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Contacto con 

microorganismos por la 

atención a pacientes

BIOLOGICO       

Virus-Hongos-

Bacterias

Enfermedades infectocontagiosas 2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Seguimiento a uso de EPP. Aplicación de 

normas de Bioseguridad. Capacitación en 

Riesgo Biológico

Dotar de guantes y 

tapaboca

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 3
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI cables expuestos y sueltos

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD 

LOCATIVO                   

Caidas

Caidas, golpes 2 4 8 M 25 200 III

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Perdida de 

capacidad visual
SI Organizar cables

SI
Atentados, robos, agresiones 

físicas y verbales

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD                 

Publico

Heridas, Pánico, Golpes e 

Irritabilidad 

Seguridad 

priveada
2 3 6 M 60 360 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Perdidas humanas 

y fisicas
SI Capacitación prevención robos y atracos 

SI

Humedad por filtraciones de 

agua por el acondicionador 

de aire

CONDICIONES 

DE SEGURIDAD          

Locativo

Golpes y contuciones 6 4 24 M 60 1440 I No Aceptable 3
Heridas, golpes, 

muerte
SI

Implementar 

programa de 

mantenimiento 

preventivo y 

correctivo de 

acondicionadores de 

aire

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 1
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 1
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2 Lumbalgía cronica SI
Realizar estudio de puestos de 

trabajo

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI

Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores, 

manejo de personal.

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

2

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 2
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado, silla en mal estado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias
Silla en mal 

estado
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies y sillas 

ergonomicas

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores,

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 3
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

PLANEACIÓN INSTITUCIONAL

GESTIÓN RECURSOS 

HUMANOS

GESTIÓN FINANCIERA

FACTURACIÓN

Realizar facturación 

de actividades, 

medicamentos y 

servicios

Realizar facturación de actividades, 

medicamentos y servicios

PRESUPUESTO 

Elaboración,seguimie

nto y control del 

presupuesto de la 

institución.

Elaboración,seguimiento y control del 

presupuesto de la institución.

CONTABILIDAD

Elaborar estados 

financieros, informes 

contables, 

Elaborar estados financieros, informes 

contables, 

ADMISIONES 

URGENCIAS

Información y 

atención al ususario

Ingreso de pacientes, entrega de 

resultados, recaudo de dinero.

TALENTO HUMANO

Gestionar el talento 

humano de la 

empresa

Gestionar el talento humano de la 

empresa

GERENCIA
Direccionamiento de 

la institución
Direccionamiento de la institución

SEGURIDAD Y SALUD 

EN EL TRABAJO

Diseñar, implementar 

y coordinar el 

sistema de gestión de 

seguridad y salud en 

el trabajo

Diseñar, implementar y coordinar el 

sistema de gestión de seguridad y 

salud en el trabajo

URGENCIAS



SI

Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores, 

manejo de personal.

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

5

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 5
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies y sillas 

ergonomicas

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores,

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 1
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

1

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 1
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

SI
Posturas prolongadas 

sentado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Carga estática 

sentado

Lumbalgias, dorsalgias 2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3 Lumbalgía cronica SI

Capacitación en higiene postural. 

Implemetar programa de pausas activas. 

Dotar de descansa pies

SI Movimientos uso del teclado

BIOMECANICO                                                                                                                             

Movimiento 

repetitivo

Traumas acumulativos de 

miembros superiores
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3
Sindrome del 

tuner del carpo
SI

Implementar progama de pausas activas, 

utilizar ambas manos.

SI
Alta responsabilidad en el 

cumplimiento de labores

PSICOSOCIAL 

Contenido de la 

tarea

Estrés laboral.  Potencia los 

riesgos de ATEL
2 4 8 M 25 200 II

No Aceptable o 

Aceptable

con control especifico

3

Lesiones e 

incapacidad por 

ATEL

SI

Capacitar en síntomas y manejo de estrés.  

Periodos cortos de descanso  para 

cambios de actividad. Implementar 

programa de pausas activas

SI
Trabajo prolongado en 

computador

FÍSICO                          

Radiaciones no 

Ionizantes

Fatiga visual y cefalea 2 4 8 M 10 80 III Mejorable 3
Perdida de 

capacidad visual
SI Implementar progama de pausas activas

GESTIÓN RECURSOS 

HUMANOS

MERCADEO Y 

CONTRATACIÓN

GESTIÓN CONTROL INTERNO CONTROL INTERNO

Velar por el 

cumplimiento de los 

requisitos aplicables a 

la institución

Realizar el pago de las obligaciones de 

la empresa

CONTROL DE CALIDAD

Establecimiento de 

medidas correctivas y 

preventivas,  

Elaboración de 

indicadores de 

gestión ,  Control de 

Calidad, Control de 

documentos, Control 

de registros, Control 

de servicio no 

conforme

Establecimiento de medidas 

correctivas y preventivas,  

Elaboración de indicadores de gestión 

,  Control de Calidad, Control de 

documentos, Control de registros, 

Control de servicio no conforme

JURIDICA

Asesorar 

Juridicamente a la 

empresa

Asesorar Juridicamente a la empresa

CALIDAD

TALENTO HUMANO

Gestionar el talento 

humano de la 

empresa

Gestionar el talento humano de la 

empresa


